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Le GROUPE ALPIN LUXEMBOURGEOIS  

Déplore le décès de son membre fondateur, ancien Président 
et Président d’honneur 

Georges Als  
Décédé le 7 avril 2014 

À l’âge de 88 ans 

Dès 1954 Georges  sensibilisa la Centrale des Auberges de 
Jeunesse à la création d’un groupe d’escalade au sein de ses 

activités. Il fut le premier président du groupe alpin 
luxembourgeois et le resta pendant de longues années de 

1955 à 1967; il reprit le flambeau de 1972 à 1974. Il a su 
diriger et représenter le groupe pendant ses débuts 

balbutiants tant au Luxembourg qu’à l’étranger : grâce à lui 
et sous son égide des contacts étroits furent établis avec les 
clubs alpins voisins et dès 1959, l’admission du GAL à l’Union 
Internationale des Associations d’Alpinisme (UIAA) couronna 

ses efforts diplomatiques et ouvrit aux membres du GAL 
l’accès à la représentation internationale. 

Le groupe alpin lui restera obligé pour toujours et gardera de 
lui un souvenir reconnaissant. 
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Légende pour 
l’évaluation des 
randonnées : 
 * plus de 10 km 
* *  plus de 20 km ou      
plus de 300 m de 
dénivelé 
*** plus de 30 km ou 
lus de 600 m de 
dénivelé 
**** plus de 40 km ou 
plus de 900 m de 
dénivelé 
  ***** plus de 50 km 
ou plus de 1200 m de 
dénivelé 

DIMANCHE LE 11 MAI 2014 : PETITE RANDONNEE « TOUR DES 
ORCHIDEES » A SIERCK-LES-BAINS 
Avec : Nico Ruppert tél: 661 358 922 /35 89 22  
Rendez-vous : à 09.25 heures à Sierck-Les-Bains, grand parking au milieu du village 
longeant la Moselle en face de l'Office du Tourisme.  
Départ: à 09.30.précises.  
Parcours: Sierck, Beschtroff, Koenigsberg, Montenach, Réserve du Parc naturel, 
(midi Café La Cabane à la Maison de la Nature)  Buchwaeldchen, Rustroff, 
Schwarzlaengt, Sulzen, Sierck., 
Distance:23 km  Dénivelé: 400m   Evaluation: **   
   

La randonnée du DIMANCHE 25 mai est reporté au 1er juin à cause des élections 
législatives européennes. 

DIMANCHE 1ER JUIN 2014 : GRANDE RANDONNÉE A SIEWEBUEREN 
avec: Armand di Marco tél. 55 25 96 / GSM 621 290 721 
Rendez-vous : à 8h55 Parking Brasserie Suewebueren (Rollingergrund), 
Départ: 9.00 h précises 
Parcours : Hunnebierg, Héifeld, Réimertempel, Kummermuergen, (pic-nic, apporter aussi les 
boissons) Géirenslach, Maulëpsgröndchen, Schankemillen,  Fräiheetsbaam, Reckendallerkopp, 
Sieweburen. 
Distance: 35  km Dénivelé: 400m  Evaluation: *** 

SAMEDI LE 17 mai 2014: SUPER-RANDONNÉE : MARTELANGE-
ECHTERNACH 

!avec Armand di Marco tél. 55 25 96 /661 55 25 96  

Rendez-vous: au parking derrière la Maison Rouge à Martelange  

Départ: 6H00 (!) précises  

Parcours: Martelange, Ettelbrück (midi à 12h15 sur une terrasse du centre ville), 
Echternach : arrivée à la sortie d'Echternach entre 19.45h et 20.00 sur la terrasse 
ou à l’intérieur du 1 er bistrot en entrant dans la ville en venant de Berdorf.  

Distance: 65 km, Dénivelé: 900m Evaluation: ******allure sportive  

NB : Pour le transport Echternach - Martelange: prière de téléphoner à Armand di 
Marco tél.55 25 96 avant le 14 mai pour l’organisation du transport.  

Le bus 1110 pour le retour d’Echternach vers  Luxembourg départ:  19.45– arrivée 
20.43 ou bien 20.45—arrivée 21.43  Pas de BUS direct après 18.00h 

 

R A N D O N N É E S  
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NEWS:RAPPELS 

ESCALADE. 

GAL Open le 26 avril 2014 
Cher membre, 

Le samedi 26 avril le GAL organisera une compétition Open (pour licenciés et non-licenciés) dans la salle 
d'escalade au Limpertsberg. 

Cette compétition s'adresse aux enfants âgés entre 6 et 12 ans. 

Programme 

- 13:30 ouverture des portes, vérification des présences 

- 13:50 démonstration des voies 

- 14:15 début de la compétition 

Un maximum de 20 compétiteurs sera admis. 

Inscription. 

Les inscriptions sont à faire de préférence par internet sur le site gal.lu 
(http://groupealpin.lu/fr/escalade/gal-open-2014.html) et les frais d’inscriptions, à régler sur place, sont 
de 10 EUR.  

N'hésitez pas à envoyer un mail groupealpin@gmail.com si vous avez encore des questions. 

!

Traversée de l'arête des Spitzkoepfe /Vosges. Le 11.05.2014  

Informations et inscription: groupealpin@gmail.com  
 

Stage pour grimper en tête: le 17 mai 2014  

informations et inscriptions: christian_wolak@internet.lu voir aussi le 
site : gal.lu 
 

Gemmipass: CH-3954 Leukerbad, Switzerland du 2.8.2014 – 
10.08.2014 

avec Christian Wolak, Joe Haux et Peter Jeffreys /informations et inscriptions 
groupealpin@gmail.com  

PREAVIS :mois de juin 2014. 
!
15 ou 22 juin 2014: Petite randonnée organisation en 
cours 
29 juin 2014: Grande randonnée avec Armand di Marco 
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PREAVIS : COLLECTIVE DU GAL DU SAMEDI 29 AOUT 2015 AU SAMEDI 5 
SEPTEMBRE 2015 EN ARDECHE.  

Vous avez bien lu : 2015 – mais pensez-y déjà ! 

1er appel de candidatures 

Malgré que vous ayez à peine planifié vos escapades pour 2014, collective oblige, nous vous demandons 
d’élargir vos horizons déjà vers 2015. 

Comme annoncé au dernier GALINFO nous vous soumettons une première fiche d’intérêt pour le séjour 
du 29 août au 5 septembre 2015. Pour plus d’informations, voire des photos, nous vous conseillons de 
visiter notre site internet (http://groupealpin.lu/fr/ et ensuite cliquer : Les 60 ans du GAL ; vous tombez 
sur la page http://groupealpin.lu/fr/le-club/archive/gal-news/item/87-les-60-ans-du-gal.html ; ici 
cliquer : Les 60 ans du GAL en Ardèche et vous recevez un message en bas de page ; sur ce message 
cliquer : Open et un document PDF va être chargé). 

Si ces informations vous intéressent et/ ou, si vous voulez passer quelques moments agréables ensemble 
avec d’autres galistes, alors n’hésitez pas et réservez dès maintenant cette semaine, à cheval sur les 
mois d’août et de septembre 2015. 

Comme l’offre des animations possibles est pratiquement sans limites, nous allons toutefois nous tenir à 
l’encadrement de nos activités habituelles : l’escalade, la randonnée (sportive) et au VTT. D’ ailleurs il 
sera facile d’organiser des excursions de spéléo, canoë et baignade. Sur le plan culturel nous proposons la 
visite de l’Aven d’Orgnac et la réplique de la grotte Chauvet qui ouvrira ses portes au printemps 2015. La 
randonnée permettra surtout l’accès à d’autres « highlights » (dolmens, villages en ruines, sources, 
producteurs locaux de miel et de confitures ...). ou pour commencer la journée: la visite d’un marché vous 
attend et pourquoi ne pas terminer la journée par une descente chez un producteur de vins. 

Vu ce nombre de possibilités, nous allons programmer les détails de notre séjour dès que les participants 
auront exprimé leurs préférences. 

Pour entamer les travaux pour de bon vous êtes donc inviter à nous retourner la fiche ci-dessous, soit 
par courrier postal à notre adresse (Gal, bôite postale 363, L-2013 Luxembourg),!soit!par!e*mail!à!notre!
adresse!(groupealpin@gmail.com).!

 

Notre auberge 

60ème anniversaire du GAL en 2015 
Lors de sa dernière réunion le comité du GAL a décidé de former UN GROUPE DE TRAVAIL pour 
coordonner les activités autour du 60e anniversaire de notre club. Chaque membre est le/la bien-
venu(e) pour y participer.  
En cas d’intérêt prière de contacter M. Romain RODEN, soit par e-mail rroden@vdl.lu, soit par 
téléphone 4796-3457 (bureau) ou 621 454 731 (GSM). Naturellement toute proposition ou idée 
peut être adressée au groupe via les mêmes contacts. 
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Préavis : collective du GAL du samedi 29 août 2015 au samedi 5 septembre 2015 en Ardèche. 

Vous avez bien lu : 2015 – mais pensez-y déjà ! 
 
1er  appel de candidatures 
 
Malgré que vous ayez à peine planifié vos escapades pour 2014, collective oblige, nous vous demandons 
d’élargir vos horizons déjà vers 2015. 
 

Comme annoncé au dernier GALINFO nous vous soumettons une première fiche d’intérêt pour le séjour 
du 29 août au 5 septembre 2015. Pour plus d’informations, voire des photos, nous vous conseillons de 
visiter notre site internet (http://groupealpin.lu/fr/ et ensuite cliquer : Les 60 ans du GAL ; vous tombez 
sur la page http://groupealpin.lu/fr/le-club/archive/gal-news/item/87-les-60-ans-du-gal.html ; ici 
cliquer : Les 60 ans du GAL en Ardèche et vous recevez un message en bas de page ; sur ce message 
cliquer : Open et un document PDF va être chargé). 
 

Si ces informations sont telles de vous intéresser et, respectivement ou, si voulez passer quelques 
moments agréables ensemble avec d’autres galistes alors n’hésitez pas et réservez-vous dès maintenant 
cette semaine en cheval des mois d’août et de septembre 2015. 
 

Comme l’offre des activités possibles est pratiquement sans limites, nous allons toutefois 
volontairement limiter l’encadrement de nos activités régulières à l’escalade, la randonnée (sportive) et 
au VTT. À côté il sera facile d’organiser des excursions spéléo, kanoë et baignade. En tant qu’offre 
culturel nous proposons la visite de l’Aven d’Orgnac et la réplique de la grotte Chauvet qui ouvrira ses 
portes au printemps 2015. Surtout la randonnée permettra l’accès à d’autres « highlights » (dolmens, 
villages en ruines, sources, producteurs locaux de miel et de confitures …). Pour commencer la journée, 
la visite d’un marché changerait et pourquoi on ne terminerait pas une journée chez un producteur de 
vins. 
 

Vu ce nombre de possibilités, nous allons programmer notre séjour au détail une fois que les 
participants ont exprimé leurs préférences. 
 

Pour entamer les travaux pour de bon vous êtes donc inviter à nous retourner la fiche ci-dessous, soit 
par courrier postal à notre adresse (Gal, bôite postale 363, L-2013 Luxembourg), soit par e-mail à notre 
adresse (groupealpin@gmail.com).  
 
Notre auberge 
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ARDECHE 2015 
 

Nom  Prénom  

 

 
 

Je vais participer   

Je vais éventuellement participer   

Je ne peux pas me décider pour le moment, mais je suis intéressé   
 

 
 

En cas de participation, je m’inscrirai essentiellement aux activités suivantes  

escalade Mon niveau d’escalade 
en terrain naturel 

>= 6  

Entre 4 et 6  

< 4  

    

randonnée sportive Durée de marche Entre 6 et 8 heures  

Jusqu’à 6 heures  

Plus ou moins 4 heures  

    

randonnée - balade Durée de marche Plus de 6 heures  

Entre 4 et 6 heures  

moins de 4 heures  

    

VTT (horaire fixe de 10H00 à 
15H00/16H00 prévu) 

niveau ~85 km jour et ~1200 m  

~70 km jour et ~900 m  

~50 km jour et ~600 m  

   

Un peu de tout 
Se référer aux choix énoncés plus haut 

(ne rien marquer pour l’activité non 
désirée) 

Niveau escalade  

Durée de marche sportive  

Durée de marche balade  

Niveau VTT  

 
 

!!!!Tourner la page !!  
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Je suis intéressé aux activités sportives 

Tous les 6 jours   

4 à 5 jours   

Max 3 jours   

 
Je m’intéresse également 

Descente de l’Ardèche en canoë Journée   
Demi-journée   

    

Visite d’une grotte en spéléo Journée   
Demi-journée   

 

Je participerai aux excursions culturelles : 
Aven d’Orgnac (durée ~1 heure) Plutôt le matin  

Plutôt en fin d’après-midi  
   

Réplique grotte Chauvet (prévoir demi-journée) Plutôt le matin  
Plutôt en après-midi  

 

Je partagerai une chambre avec 
1 ou 2 personnes de ma connaissance   

1 autre personne du même sexe   

 
 

Date et signature 
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