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Dimanche 10 juillet : 
Kiischtentour – petite randonnée – et fin de saison conviviale  

 
Vu le succès de l’année passée, le GAL propose à nouveau un *Kiischtentour* revisité (*) pour 
clôturer une saison de randos 2021/2022 quasi normale. 
(*) remplacement de la traditionnelle  grillade par un dîner au restaurant « Terra Promessa » 
(Tél :+352 357572) 1, Sandweiler-Gare (http://terrapromessa.lu/contact.html) 
à Inscriptions obligatoires 
auprès de Nico Ruppert – organisateur de la journée : e-mail : nicorup@pt.lu 

 

1. Kiischtentour - Randonnée Remich-Sandweiler 
Lors de l’inscription, préciser svp. si oui non vous allez participer au dîner convivial, merci.  

• Rendez-vous et départ rando  : 10H00 à Remich, Lustgarten ; après l’arrivée du bus 160 
à Remich – arrêt Maatebierg 

• Départ et arrêts bus – ligne No 160 – pour se déplacer vers Remich 
Gare-Rocade 9H07 – Al Molkerei 9H09 – Sandweiler/Koschterjanshaff 9H21 
Arrivée Remich 9H45 – arrêt Maatebierg 

• Parcours : 
Scheierbierg, Waldbredimus, midi (pas de bistro, ravi tiré du sac, apporter boissons) 
Méidengen, Milbech, Sandweiler 

• Distance :  ~25 km 
• Dénivelé positif : ~300 m 
• Difficulté **  
2. Kiischtentour - rencontre conviviale 

Tous les membres du Gal sont les bienvenus – avec partenaire, 
Toutefois il est impératif de s’inscrire auprès de Nico Ruppert : Tél : 661 358 922 ou nicorup@pt.lu 
jusqu’au dimanche 3 juillet 2022 au plus tard ! 
le Restaurant nous accueille à la réserve d’une réservation minimale de 15 personnes !! 
Les inscrit(e)s seront contacté(e)s pour le choix du menu ! 

• Apéro – à partir de 18h30 au Restaurant (offert par le GAL) 
• Repas vers 19h15 
• Open end 

Comme les contacts entre les membres du GAL se raréfient, voilà une bonne opportunité pour 
se retrouver et de passer un moment agréable entre gallistes et de planifier de nouveaux projets. 

1. Randonnées 
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La saison d’escalade indoor se termine doucement avec le début des vacances d’été. 
 
Pour la saison 2022/2023, nous ouvrirons les inscriptions au courant du mois d’août. 
 
D’ores et déjà nous pouvons annoncer que les entraînements pris en charge par 
 

- Aref et Christophe 
- Henri, Marco et Maurice 
- Brice, Anton et Marek 

 
seront reconduits. 
 
Le groupe du jeudi à Mamer changera lui de jour et d’horaire. Ce sera désormais les mardis soir 
de 19.00 à 21.00 heures. 
 
 
 

-  
 
 
Nous sommes toujours à la recherche de personnes bénévoles pour assurer la traduction des 
discours des intervenants au colloque « Escalade New Deal » de la FLERA les 24 et 25 
septembre à Berdorf. 
Nous comptons sur notre communauté pour donner un maximum d’ampleur à ce évènement dot 
l’enjeu n’est rien d’autre que la (ré)ouverture de nouveaux secteurs d’escalade au Luxembourg ! 
 
 
Rédaction du GAL Info 
Sandrine Nardecchia 
groupealpin@gmail.com 
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2. Escalade & Alpinisme 

3.  La vie du club & divers 


