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Evaluation des 
randonnées
* 10km +
** 20km + ou 300m d+
*** 30km + ou 600m d+
**** 40km + ou 900m d+
***** 50km +vou 1.200m d+
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1. Escalade & Alpinisme
1.1 Entraînements jeunes du jeudi soir / lundi soir
En raison des mesures actuellement en vigueur pour endiguer la propagation du virus COVID-19, 
le nombre maximal de grimpeurs par groupe est réduit à 8. 
Par conséquent nous avons formé deux groupes pour l’entraînement du jeudi soir avec un horaire 
adapté à chaque groupe.

Groupe 1 : 18.00 à 19.15
Groupe 2 : 19.30 à 20.45

Les entraînements du lundi soir sont pourt l’heure effectués à Mamer également.

1.2 Escalade libre
En raison des mesures présentées ci-avant, il n’y a pour le moment pas de séances d’escalade 
libre à Mamer.
En revanche nous sommes en contact avec la Coque pour obtenir de nouvelles cartes pour y 
grimper en autonomie.

1.3 Championnat de difficulté
Il aura lieu le 21 mars à la Coque, avec des mesures sanaitaires spécifiques en place. Ainsi il n’a 
aura ni buvette, ni public. Les inscriptions seront prochainement ouvertes.
Le GAL prend en charge tes frais d’inscription, comme d’habitude.

2. Randonnées
En raison des mesures COVID-19 décidées par le Gouvernement, nous informons nos membres 
que les randonnées sont strictement réservées aux membres du GAL. Par ailleurs, une 
inscription au préalable via email au responsable de la randonnée est obligatoire, dans la 
mesure où le nombre maximal de participants, organisateur compris, est de 10. Munissez-vous 
d’un masque!

2.1 Dimanche 7 février 2021 - Petite randonnée à Steinfort
Avec Abdallah  -  inscriptions: abbadilux@gmail.com

Rendez-vous: 7h45, parking rue de l’hôpital près de la mairie

Départ: 8h00 

Parcours: Steinfort, Lauterbësch,   Claiefontaine, Hougeriicht, Eischen, Rommerbierg, 
Kräizerbuch, Kiirchbierg, Grousserbësch, Gaichel, Eischen, Karelsbësch, Clairefontaine, 
Eechhhëltz, Hafferbësch Steinfort

Distance: 31 km Dénivelé positif: 830 m Difficulté: ***

2.2 Dimanche 28 février 2021- Petite randonnée au Grünewald
Avec Simone et Paul Lorang, tél. 440016, GSM 691440016 ou 691268412
Inscriptions: plorang@pt.lu

Rendez-vous à 9h00 à Luxembourg-Beggen, à l’extrémité de la rue des Anémones, à l’entrée de 
la forêt. 

Accès par transport public: autobus de la Ville de Luxembourg, ligne 3, terminus “Henri Dunant”, 
environ 500 m du lieu de rendez-vous. Mais attention: le dimanche, cette ligne n’est desservie que 
partiellement (arrêt “Hamilius non desservi), un bus part à l’arrêt “Fondation Pescatore” à 8h25, à 
l’arrêt “Theater” (accessible en tram) à 8h26 et arrive au terminus “Henri Dunant” à 8h38.

Parcours: Geierbierg, Bocksbierg, Raschpetzer, Gehoëplaz, Hambiersknupp, Dauwebur, 
Judesbierg (midi sous abri dans la forêt, ravi tiré du sac, apportez également vos boisssons), 
Biirgerkräiz, Schetzelklaus, Laangtmuer, Stafelter, Jaanshaff, Routbrëschten, Walferbierg.

Distance: 21 km, Dénivelé positif: 600 m, Difficulté: ***.
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3. Cotisations 2021
Les cartes membres 2020 sont désormais périmées. Nous t’invitons, si ce n’est pas déjà fait, de renouveler dès 
maintenant ton adhésion. Nos tarifs restent inchangés:

Juniors : 35 EUR, Séniors : 50 EUR ; Famille : 100 EUR

Par PayPal à groupealpin@gmail.com ou par virement sur le compte IBAN LU57 1111 0060 7157 0000 (CCPLLULL)

4. Assemblée Générale 
L’AG ordinaire du GAL aura lieu le 10 mars 2021 dans un format digital. Tous les détails figureront sur gal.lu et dans le 
prochain GAL Info

Le comité du GAL souhaite à tous ses membres et leurs proches une bonne et 
heureuse année 2021

******
C’est avec beaucoup de tristesse que nous sommes obligés de faire part du décès de M. Camille Meres. Né le 31 
décembre 1925, et enrôlé de force, Camille s’est éteint le 26 janvier 2021 à l’âge de 95 ans. Jusqu’il a y quelques 
années, on pouvait croiser Camille dans une des salles d’escalade des alentours en train de grimper. 
A sa famille et à ses proches, nous tenons à exprimer nos sincères condoléances. 

Les personnes désirant honorer sa mémoire peuvent le faire en effectuant un don à l’Institut St. Jean Betzdorf (CCPL 
LU29 1111 0000 7171 0000) en mentionnant “Don Camille Meres”

Camille Meres, 1er de droite, à Berdorf


